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Zwemiespianning

L n Januari 2021 Februari 2021
ege da A i Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
5 1 2 3 4 5 6 7
Diplomazwemmen § L8 9 10 L 11 | 12 LUER] 14
P 7 15 16 | 17 18 19 [N IEE
8 [ 22 [ 23 [ 24 | 25 | 26 WPl 28
Proefzwemmen
k| 7 Maart 2021 April 2021
Ge eed wemmen Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
9 1 2 3 4 5 6 7 13 1 2 3 4
Geen _Zwemles 10 | 8 | 9 [ 10 | 11 | 12 14 14 6 | 7 | 8 | 9 ol IRE
11 6 8 o 20 | 21 15 4 o 17 | 18
12 [ 22 [ 23 [ 24 [ 25 | 26 28 16 [ 19 [ 20 [ 21 [ 22 | 23 N 25
13 [ 29 [ 30 | 31 17 | 26 28 | 29 | 30
Mei 2021 Juni 2021
Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
Oefenuurtje 17 1 | 2 22 1 2 [ 3 |4 |5 |6
18 | 3 4 5 6 7 8 9 23 | 7 8 9 [ 10 [ 11 13
Instructiebad (niveau 1 & 2) 19 [ 10 [ 11 [ 12 [ 13 | 14 16 24 4 : o 19 [ 20
Zonda 1300 _ 1345 uur 20 8 9 0 22 23 25 21 22 23 24 25 6 27
g 21 [ 24 [ 25 [ 26 | 27 [ 28 M 30 26 [ 28 [ 29 | 30
22 | 31
50-meterbad (niveau 3 & 4)
Zondag 14.00 - 14.45 uur i Juli 2021 _ Augustus 2021
Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
26 1 2 3 4 30 1
50-meterbad (niveau B & C) 27 [ 5 |6 | 7 [ 8 |09 1 31 | 2 | 3 | 4|5 6 |7 |8
28 [ 12 | 13 [ 14 [ 15 [ 16 [ 17 | 18 32 | 9 [10o [ 111213 [14]15
Zondag  14.45-15.30 uur 20 [ 19 [ 20 [ 21 [ 22 [ 23 [ 24 | 25 33 | 16 [ 17 [ 18 [ 19 [ 20 [ 21 | 22
. 30 [ 26 [ 27 [ 28 [ 29 [ 30 | 31 34 | 23 [ 24 [ 25 27 | 28 [ 29
Reserveren via onze webshop.
35 | 30 | 31
September 2021 Oktober 2021
Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
. . . 35 1 2 3 4 5 39 1 2 3
Tijdens de vakantieperiodes kan er 36 | 6 7 8 9 1 10 2 20 | 2 5 6 7 3 9 | 10
een alternatief rooster gedraaid 37 4 6 18 | 19 41 [ 11 [ 12 [ 13 [ 14 [ 15 [0 17
: 38 [ 20 [ 21 [ 22 [ 23 | 24 26 42 NI ER I AT A 23 | 24
worden, dit wordt t.z.t. onder de 39 T 27 T2 [ 29 1 30 T T T T2 20 W 5
aandacht gebracht. Het betreft
de periodes van: November 2021 December 2021
Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo Nr. Ma Di Wo Do Vr Za Zo
e 20 februari t/m 28 februari 2021 44 | 1 1 2 13 | 4 15 |6 |7 48 1 12 13 [ 415
. . 45 | 8 9 [ 10 [ 11 [ 12 14 49 | 6 7 8 9 [ 10 [ 11 ] 12
* 1 mei t/m 9 mei 2021 46 6 Bl 20 | 21 50 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19
¢ 10 juli t/m 22 augustus 2021 47 | 22 [ 23 | 24 | 25 | 26 28 51 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 %
e 16 oktober t/m 22 oktober 2021 48 | 20 ] 30 S2ulalenleiBala29..1 30 L3
e 25 december 2021 t/m 9 januari
2022
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Kledingeisen diplomazwemmen Nationaal Zwemdiploma A

Niveau 1
o Badkleding
o Shirt of blouse met lange mouwen
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Niveau 2

o Badkleding

o Shirt of blouse met lange mouwen

o Lange broek (geen legging/pyamabroek), jurk of rok tot de enkels
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Niveau3 & 4

o Badkleding

o Shirt of blouse met lange mouwen

o Lange broek (geen legging/pyamabroek), jurk of rok tot de enkels

o Schoenen (plastic, leren en sportschoenen zijn toegestaan; schoenen dienen een stevige zool te hebben en te zinken,
surfschoenen zijn niet toegestaan)
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Kledingeisen diplomazwemmen Nationaal Zwemdiploma B

o Badkleding

o Shirt of blouse met lange mouwen

o Lange broek (geen legging/pyamabroek), jurk of rok tot de enkels

o Schoenen {plastic, leren en spartschoenen zijn toegestaan; schoenen dienen een stevige zool te hebben en te zinken,
surfschoenen zijn niet toegestaan)
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Kledingeisen diplomazwemmen Nationaal Zwemdiploma C

o Badkleding

o Shirt of blouse met lange mouwen

o Lange broek {geen legging/pyamabroek), jurk of rok tot de enkels

o Jas met lange mouwen

o Schoenen (plastic, leren en sportschoenen zijn toegestaan; schoenen dienen een stevige zool te hebben en te zinken,

surfschoenen zijn niet toegestaan)
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